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Charlas o conferencias con el Pr. Francisco Retamal, solicítelas a:  
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DESARROLLO EVOLUTIVO DEL NIÑO 

 

Primera infancia (0 a 3 años)  

 

Físico:  

 ACTIVO, necesariamente hay que estimular la actividad 

física lo que es esencial para el crecimiento y desarrollo. 

 Gradualmente ira percibiendo y comprendiendo el uso de 

sus miembros y de sus sentidos. 

 

Mental: 

 DESCUBRIDOR. Cada nueva experiencia aporta descubrimientos importantes para el 

niño. 

 El personaje más importante para el niño en esta etapa es la mamá, símbolo de 

protección, alimentación, cariño, cobijo, amor, etc. 

 Su mundo gira en torno a la casa. 

 Adquiere conciencia de sí mismo, diferenciándose de los demás. 

 Comienza a ejercer su voluntad sobre la madre. 

 

Espiritual: 

 IMITADOR. Antes de los cuatro años diferencia el bien del mal por imitación. 

 Su concepto de Dios es el que tienen los padres. 

 Se enseña al niño a través de actitudes. 

 Al enseñarle se debe hacer a través de la repetición de una verdad, ayudándose de 

muñecos y dibujos. 

 Es bueno tener un tiempo cada día para escuchar una historia de la Biblia y orar. 

 

 

 

Segunda infancia (4 a 6 años) 

 

Físico: 

 JUGADOR. Su medio ambiente se amplía al Kinder y la Escuela   

Dominical, con ello el grupo de amigos y también la cantidad de juegos. 

 Su principal actividad es el juego, no es tiempo perdido y es muy importante 

para su desarrollo. Se debe aprovechar el juego para enseñar. 

 En el juego las imágenes mentales se vuelven 

realidad para él. 

 Imita e incorpora a otros a sus juegos. 
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Mental: 

 PREGUNTÓN. Antes descubría, ahora agrega la pregunta. Se debe poner mucha atención 

a las preguntas del niño, son la clave de lo que irá formando su vida. 

 El juego incentiva a su imaginación y su creatividad. 

 Es la etapa de amigos imaginarios. 

 

Espiritual: 

 CRÉDULO. Confía en lo que se le enseña. 

 Su imaginación es grande por lo que las historias bíblicas de milagros son 

ideales en esta etapa. 

 Si bien no entiende todos los conceptos e ideas espirituales, puede 

entender lo básico e incorporar hábitos muy importantes como orar, escuchar 

de la Biblia, asistir a la iglesia, etc. 

 Debemos ser cuidadosos en enseñar la verdad. 

 Es clave tener un tiempo para escuchar una historia bíblica y orar cada día. 

 

Tercera infancia (7 a 9 años) 

 

Del hogar a la escuela, del juego al trabajo, del instinto a la voluntad, de la imaginación a la 

razón. 

 

 Físico: 

 ENERGÍA INQUIETA. Violentamente activo y enérgico, le es difícil mantenerse 

sentado y quieto por mucho tiempo. 

 Tiene mayor control de los sentidos y actividad muscular, lo que le permite tener mayor 

percepción y exactitud en los movimientos. 

 No juega solo, tiene interés y propósito grupal. 

 Juega con un propósito, desea triunfar. 

 Elige sus actividades y juegos, se producen diferencias entre los sexos. 

 Es tiempo de que asuma tareas y responsabilidades. 

 

Mental: 

 OBSERVADOR. Percepción más rápida y aguda y definida.  

 Aprende de acuerdo a sus experiencias previas. 

 Es la época de coleccionista. 

 Le gustan las historias de héroes. 

 Discierne entre lo bueno y lo malo. 

 Se da cuenta de sus debilidades y fracasos. 

 

Espiritual: 

 DISCERNIDOR. Tiene inclinación hacia Dios, aún conserva su fe ciega de los primeros 

años. 

 Está dispuesto a tener a Dios como héroe y líder. 

 Puede recibir a Cristo como su Salvador si alguien le explica bien cómo hacerlo. 
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Cuarta infancia (10 a 12 años) 

 

Físico: 

 HACEDOR. Le encantan las dificultades y tiene mucha energía 

que gastar. 

 Le gustan los campamentos. 

 Tiene amigos varones. 

 

Mental:  

 INVESTIGADOR. Su observación es más exacta y con mayor raciocinio. 

 Es un explorador más independiente, le gusta lo nuevo, está ansioso por aprender. 

 Colecciona cosas, tiene intereses científicos (desarma relojes y cosas así) 

 Lee diligentemente, se le debe incentivar. 

 Es la edad de oro para la memorización. 

 Necesita aventuras y actividad constante. 

 

Espiritual: 

 ADORADOR. Le gusta cantar a Dios. 

 Quiere tener un líder cristiano para seguirle y tenerlo como 

modelo. 

 Si no ha recibido a Cristo aún, es el momento de hacerlo. 

 Le gustan las historias de aventuras. 

 Debe tener el hábito de apartar tiempo diario con Dios para leer la 

Biblia y orar. Es bueno que tenga su propia Biblia y libros 

devocionales. 

 La Iglesia debiera ser el lugar en donde se provea de amigos cercanos. 

 Ya puede comenzar a servir a Dios. 
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