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VIVIENDO Y TRABAJANDO 

 La mayoría de nosotros estamos constantemente pintando cuadros en nuestra 

imaginación. Pintamos nuestras próximas vacaciones, pintamos el lugar donde viviremos, 

lo que seremos dentro de diez años, o lo que haremos mañana. 

Por supuesto ustedes como novios están ocupados pintando muchos cuadros, sus 

sueños, sus proyectos y anhelos. Quizás se sorprenderán de lo diferente que son en algunas 

áreas.  

Ahora bien los sueños o cuadros que pintan en sus cabezas o en sus conversaciones, 

deben comenzar a gestarse de algún modo, para ello, es importante conversar y planear lo 

que viene por delante en base a lo que tienen o lo que pueden obtener. 

Hablemos por lo tanto sobre algunos temas importantes, usando algunas preguntas 

que deben responder de manera independiente: 

 

1. ¿El novio tiene un trabajo seguro? 

____________________________________________ 

2. ¿La novia tiene un trabajo seguro? 

____________________________________________ 

3. ¿Cuáles son sus objetivos a mediano y largo plazo (5, 10, 20 años) en relación al 

trabajo? 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

4. ¿La esposa trabajará fuera del hogar? ¿Por qué? 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

5. ¿Cuánto trabajará la esposa(o) por semana y cuánto tiempo estará en casa? 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 
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6. ¿En qué lugar desean vivir? (barrio, ciudad) 

______________________________________________________ 

7. ¿Dónde vivirán después de la boda? 

______________________________________________________ 

8. ¿Quién decorará la casa? 

______________________________________________________ 

9. ¿Qué opinas sobre abrir su casa a invitados? 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

10. ¿Compartirán entre los dos las tareas domésticas? ¿De qué manera? 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

Léanse las respuestas y saquen conclusiones. 

 

RELACIONES FAMILIARES 

 Se ha observado que el matrimonio involucra no sólo a dos sino a seis personas 

incluyendo a los padres de ambos (si es que ambos padres están vivos) 

Sin duda alguna, lleva toda la vida comprender realmente la complejidad de estas 

relaciones. Ustedes pueden hacer mucho durante su noviazgo para edificar saludables 

modos de relación con la familia del otro. Un lugar por donde empezar es charlar sobre sus 

respectivas familias. No es mala idea  jugar a: “¿recuerdas cuando tenías cinco años?”, 

”¿qué es lo que más admiras de tus padres?, ¿qué sería importante imitar de tus padres en 

su futura familia y que no?, mirar fotografías de nuestra infancia y juventud, etc. 

 Alicia sabe que a los diez años Roberto usó el arco de su violín como bate de 

béisbol y Roberto sabe que cuando Alicia tenía siete años encerró a su gato preferido en el 

ropero. Todas estas historias con sus connotaciones llevan a entender de dónde venimos y 

hacia dónde vamos. Si ustedes todavía no han empezado, comiencen a compartir todo lo 

que sea posible de su pasado. 
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Principios bíblicos respecto a tu nueva posición al momento de dejar a tus padres y 

formar un nuevo hogar: 

 Deja a tu padre y a tu madre (corta el cordón) (Génesis 2:24 y Marcos 10:7) 

 Honra a tus padres (1ª Timoteo 5:4) 

 Ten a tus padres como consejeros y/o referentes. Coloquen límites para que ellos 

también entiendan que pueden dar consejos y no órdenes. 

 Esfuércense por usar la sabiduría de Dios, con tal de tener buenas relaciones con su 

familia extendida. 

 Eviten hablar mal de sus padres o suegros. Si algo no está bien, resuélvanlo 

siguiendo las pautas bíblicas. 

 Programen visitas periódicas a sus padres, procurando igualdad entre ambos (de él y 

de ella) Si viven lejos, mantener contacto telefónico habitual y visitarles cuando sea 

posible. 

 Si uno de los dos es dependiente de sus padres, con mayor razón pongan límites que 

vayan de menos a más, hasta lograr un “destete” saludable. 

 Eviten negocios familiares. 

 

Contesten de manera independiente las siguientes preguntas: 

1. ¿Qué cosas te alegraban más de tu familia durante la infancia? 

___________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

2. Describe tus relaciones actuales con los miembros de tu familia (estrecha, buena, 

conflictiva) 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

3. ¿Qué sabes acerca de tu novio(a)/ esposo(a) y de su trasfondo familiar? 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 
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4. ¿Cómo ves a la familia de tu novio(a) / esposo(a)?, ¿anticipas ser parte de ella? 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

5. ¿Con qué frecuencia desearían ver a sus padres? 

___________________________________________________________________

_______________________________________ 

6. ¿A qué distancia de ellos vivirán? 

___________________________________________________________________ 

 

Léanse sus respuestas y saquen conclusiones 


